m( TERZA MEDITAZIONE
! 11 fuoco gin acceso

Terza Meditazione
3 MARZO

Slancio di Dio e slancio dell uomo

Gv2l,1-14

Ingresso in preghiera

Introduzione

Al giorno d'oggi, per un giovane, sembra che, quando la sicurezza
della nostra sopravvivenza fisica, biologica sulla terra viene
minacciata, anche la fede nella vita eterna oltre la morte diventi non
piu credibile.

«Dove il presente non fiorisce, li la speranza nel futuro non puo
sviluppare frutti». Questa esperienza € importante. Infatti, essa
include che la vita eterna deve avere presupposti e agganci terreni,
temporali, per essere sensatamente sperimentabile e umanamente
articolabile. Non possiamo dare fiducia a Dio riguardo al nostro al di
la se nel nostro mondo qui e ora non costruiamo su di lui il nostro
prossimo futuro. «Credo nella vita eterna». Credo nel futuro,
perfino per i morti. Qui la fede non si rivolge a cio che ¢ gia
avvenuto, un evento su cui la storia ha gia raccontato da parte sua
molte cose sensate. Qui la fede tocca l'insondabile futuro di una
storia che in se stessa € fondamentalmente ambivalente, duplice. La
nostra storia puo benissimo finire male. Tuttavia in Gesu Cristo
viene annunciato un futuro buono, anche a chi in se stesso e per se
stesso non ha piu affatto prospettive per un futuro: per chi ¢ stato
cancellato, per chi é stato stritolato dalla e nella nostra storia,
perfino per chi & morto.

(Edward Schillebeeckx)
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Inizio della celebrazione (in piedi

Canto: RESTA ACCANTO A ME

Ora vado sulla mia strada con ’lamore tuo che mi guida
o Signore, ovunque io vada resta accanto a me

lo ti prego, stammi vicino ogni passo del mio cammino
ogni notte, ogni mattino resta accanto a me.

Il tuo sguardo puro sia luce per me e la tua parola sia voce per me.
Che io trovi il senso del mio andare solo in te,

nel tuo fedele amare il mio perché.

Ora vado sulla mia strada ...

Fa’ che chi mi guarda non veda che te

fa’ che chi mi ascolta non senta che te

e chi pensa a me, fa’ che nel cuore

pensi a te e trovi quel’amore che hai dato a me.
Ora vado sulla mia strada....

Dialogo d’inizio

C. Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito santo.

T. Amen!

C. Il Signore, che fa di molti un cuore solo e un’anima sola, sia
con tutti voi.

T. E con il tuo Spirito!

Invocazione dello Spirito
Durante il canto, alcuni giovani, portano lincenso.

Canto: VIENI, VIENI, SPIRITO D'AMORE

Vieni, vieni, Spirito d'amore, ad insegnar le cose di Dio,
vieni, vieni, Spirito di pace, a suggerir le cose che Lui
ha detto a noi.
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Noi ti invochiamo, Spirito di Cristo, vieni tu dentro di noi.
Cambia i nostri occhi, fa’ che noi vediamo

la bonta di Dio per noi.

Vieni, vieni...

Insegnaci a sperare, insegnaci ad amare, insegnaci a lodare Iddio.
Insegnaci a pregare, insegnaci la via, insegnaci tu l'unita.
Vieni, vieni...

Invitatorio (dal Salmo 40)
[°c. Ho sperato, ho sperato nel Signore,
ed egli su di me si € chinato,
ha dato ascolto al mio grido.

2°c. Mi ha tratto da un pozzo di acque tumultuose,
dal fango della palude;
ha stabilito i miei piedi sulla roccia,
ha reso sicuri i miei passi.

c. Quante meraviglie hai fatto,
tu, Signore, mio Dio,
quanti progetti in nostro favore:
nessuno a te si puo paragonare!
Se li voglio annunciare e proclamare,
sono troppi per essere contati.

2°. Sacrificio e offerta non gradisci,
gli orecchi mi hai aperto,
non hai chiesto olocausto né sacrificio per il peccato.
Allora ho detto: «Ecco, io vengo.
Nel rotolo del libro su di me & scritto di fare la tua volonta:
mio Dio, questo io desidero;
la tua legge € nel mio intimo».

T. Gloria al Padre...
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C. Preghiamo
O Dio, Padre misericordioso, continua a cercare ciascuno di
noi perché dall'incontro con te possa nascere una vita
rinnovata nei progetti e negli affetti secondo la tua volonta.
Te lo chiediamo per Cristo nostro Signore.

T. Amen!

Tempo dell’ascolto
Acclamazione alla Parola

Lodate Dio, cieli immensi ed infiniti.
Lodate Dio, cori eterni d'angeli.
Lodate Dio, santi del suo Regno.
Lodatelo uomini, Dio vi ama.
Lodatelo uomini, Dio € con voi.

Proclamazione della Parola

Lettura del vangelo secondo Giovanni

'Dopo questi fatti, Gesu si manifesto di nuovo ai discepoli sul mare
di Tiberiade. E si manifesto cosi: 2si trovavano insieme Simon Pietro,
Tommaso detto Didimo, Natanaéle di Cana di Galilea, i figli di
Zebedéo e altri due discepoli. 3Disse loro Simon Pietro: “lo vado a
pescare”. Gli dissero: “Veniamo anche noi con te”. Allora uscirono
e salirono sulla barca; ma in quella notte non presero nulla.
4Quando gia era l'alba Gesu si presento sulla riva, ma i
discepoli non si erano accorti che era Gesu. 5Gesu disse loro:
“Figlioli, non avete nulla da mangiare?”. Gli risposero: “No”. éAllora
disse loro: “Gettate la rete dalla parte destra della barca e
troverete”. La gettarono e non potevano piu tirarla su per la gran
quantita di pesci. 7Allora quel discepolo che Gesu amava disse a
Pietro: “E' il Signore!”. Simon Pietro appena udi che era il Signore, si
cinse ai fianchi il camiciotto, poiché era spogliato, e si gettod in mare.
8Gli altri discepoli invece vennero con la barca, trascinando la rete
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piena di pesci: infatti non erano lontani da terra se non un centinaio
di metri.

%Appena scesi a terra, videro un fuoco di brace con del
pesce sopra, e del pane. '°Disse loro Gesu: “Portate un po’ del
pesce che avete preso or ora”. !'Allora Simon Pietro sali nella barca
e trasse a terra la rete piena di centocinquantatré grossi pesci. E
benché fossero tanti, la rete non si spezzo. '2Gesu disse loro:
“Venite a mangiare”. Enessuno dei discepoli osava domandargli: “Chi
sei!”’, poiché sapevano bene che era il Signore.

BAllora Gesu si avvicino, prese il pane e lo diede a loro, e
cosi pure il pesce. '“Questa era la terza volta che Gesu si
manifestava ai discepoli, dopo essere risuscitato dai morti.

Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

Ripresa del Canto di Acclamazione alla Parola
Lodate Dio, cieli immensi ed infiniti.
Lodate Dio, cori eterni d'angeli.

Lodate Dio, santi del suo Regno.
Lodatelo uomini, Dio vi ama.

Lodatelo uomini, Dio & con voi.

Meditazione
(tempo di silenzio, concluso da una musica)
PER PREGARE

- Signore Gesu, anch’io voglio benedirti perché mi hai scelto prima
ancora che la mia liberta e la mia intelligenza potessero cercarti. Mi
hai fatto capire di appartenere a te e di essere tuo figlio. Aiutami ad
essere degno della grande stima che nutri per me.

- Signore Gesu, ti benedico perché mi hai avvolto nella tua misericordia
e nel tuo perdono. Mi hai rivelato la tua volonta e ogni giorno mi dai i
segni per comprenderla. Aiutami a riconoscerli a fidarmi e a
mettermi in gioco.

- Signore Gesu, ti benedico perché mi hai fatto dono dello Spirito santo.
La sua forza mi rende testimone della grazia in mezzo ai fratelli e fa
di me un costruttore di pace e di giustizia. A lode della tua gloria.
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CANTO: COME FUOCO VIVO

Come fuoco vivo si accende in noi un’immensa felicita
che mai piu nessuno ci togliera perché tu sei ritornato.
Chi potra tacere da ora in poi

che sei tu in cammino con noi,

che la morte é vinta per sempre, che ci hai ridonato la vita?
Spezzi il pane davanti a noi mentre il sole € al tramonto:

ora gli occhi ti vedono, sei tu! Resta con noi.

Come fuoco vivo si accende in noi...

E per sempre ti mostrerai in quel gesto d’amore:

mani che ancora spezzano pane d’eternita.

Come fuoco vivo si accende in noi...

Dalla Parola alla vita

Preghiera d’intercessione:

L. Alle invocazioni rispondiamo dicendo:
“Ti benediciamo, Signore”.
T. Ti benediciamo, Signore.

L. Signore, nel tuo amore ci hai resi tuoi figli. Ci hai fatti a tua
immagine e somiglianza, uniti a te in un rapporto di amicizia. Fa’ che
non ce ne dimentichiamo mai, nemmeno nel tempo della prova e fa’
che di questo possiamo sempre esserti riconoscenti.

T. Ti benediciamo, Signore.

L. Signore, tu sei il nostro punto di riferimento. Sei colui che mette
ordine nella nostra vita e riconduce ad unita tutte le nostre
dispersioni. In te troviamo la sintesi delle nostre attese e dei nostri
progetti.

T. Ti benediciamo, Signore.

L. Signore, per le nostre citta e per il mondo intero tu sei parola di
speranza e di comunione. Continuamente il tuo gesto salvifico
genera la pace e indica la via della giustizia. Tu sei per noi verita e
pienezza.

T. Ti benediciamo, Signore.
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L. Signore, tu ci hai rivelato che il nostro destino oltrepassa
l'orizzonte del tempo. Gia da qui, tuttavia, possiamo percorrere la
strada che conduce all’eternita e nella storia troviamo i segni che ci
rivelano alla tua misericordia infinita.

T. Ti benediciamo, Signore.

Preghiera comune (di Simeone Nuovo teologo, sec. X)
T. Signore Dio nostro, aiutaci a mettere tutta la nostra fede
in Gesu Cristo tuo Figlio
separandoci dalle logiche del mondo.
Noi siamo chiamati alla speranza:
aiutaci a prendere su di noi il tuo giogo leggero,
questo dono che ci salva dalla nostra fragile condizione
e che fa di noi degli esseri partecipi della tua divinita.
Padre santo, aiutaci a compiere le tue parole fino alla fine,
perché possiamo vederti faccia a faccia.
Noi siamo stranieri sulla terra:
che le ferite quotidiane facciano di noi
degli imitatori di tuo Figlio,
perché egli illumina quelli che lo cercano.
Rendici simili a te attraverso I'amore,
o Dio tre volte santo che vivi nei secoli dei secoli.

Canto alla distribuzione del segno:
Viene consegnato a tutti un “simbolo” di queste serate di Esercizi Spirituali.

CANTO: POPOLITUTTIACCLAMATE

Mio Dio, Signore, nulla € pari a te.

Ora e per sempre voglio lodare il tuo grande amore per noi.

Mia roccia tu sei, pace e conforto mi dai.

Con tutto il cuore e le mie forze sempre io ti adorero.

Popoli tutti acclamate al Signore, gloria e potenza cantiamo al Re,
mari e monti si prostrino a Te, al tuo nome, o Signore.

Canto di gioia per quello che fai, per sempre Signore con Te
restero, non c'é promessa non c'e fedelta che in Te.

30 ILFUOCO GIA ACCESO 3l



ESERCIZI SPIRITUALI
DI QUARESIMA

Benedizione

C.  Preghiamo. O Dio misericordioso, che ci ricolmi della tua
grazia, dona a questi tuoi figli, impegnati a costruire un mondo
piu giusto, di essere portatori del messaggio evangelico e di
rendere presente e operante lo spirito rinnovatore di Cristo,
che vive e regna nei secoli dei secoli.

T. Amen!

C.  Cari giovani, ricevete ora la benedizione del Signore. A voi &
affidato il compito di testimoniare la Parola che avete
ascoltato. Cercate la gioia che non delude e siate nel mondo
un segno di speranza:

T.  Spirito Santo, apri il nostro cuore alla misericordia, le
nostre labbra alla lode, le nostre mani alla carita.

C. Il Signore sia con voi.

T. E con il tuo spirito.

Kyrie, eleison. Kyrie, eleison. Kyrie, eleison.

Vi benedica Dio onnipotente: Padre e Figlio e Spirito Santo.

Amen.

La Parola del Signore custodisce la nostra vita:

con questa certezza andiamo in pace!

T. Nel nome di Cristo!

NA0

Canto finale: PACE SIA PACE A VOI

““Pace sia, pace a voi”’: la tua pace sara

sulla terra com’e nei cieli.

‘““Pace sia, pace a voi’’: la tua pace sara

gioia nei nostri occhi, nei cuori.

“Pace sia, pace a voi”’: la tua pace sara

luce limpida nei pensieri.

“Pace sia, pace a voi”’: la tua pace sara

una casa per tutti.

“Pace a voi”: sia il tuo dono visibile.“pace a voi”: la tua eredita.
“Pace a voi”: come un canto all’'unisono che sale dalle nostre citta.
‘““Pace sia, pace a voi”...

“Pace a voi”: sia un impronta nei secoli. “Pace a voi”: segno d’unita.
“Pace a voi”: sia I'abbraccio tra i popoli, la tua promessa all’'umanita.
“Pace sia, pace a voi”...



